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Mapy mysli -efektywne notatki wizualne. Zapamietuj lepiej, wiecej,

szybciej.
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Innowacja pedagogiczna (metodyczna)

Nazwa szkoty: Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. M. Grzegorzewskiej w
Pile

Autor: Edyta Samolewicz
Przedmiot: j, angielski, technika
Temat: Mapy mysli - efektywne notatki wizualne. Zapamigtuj lepiej, wigcej, szybciej.

Czas realizacji: od pazdziernika 2023 do czerwca 2024 (z dalszg mozliwoscia
przedtuzenia)

Innowacja pedagogiczna zostata zatwierdzona przez Rade Pedagogiczng w dniu:
27.10.2023 r. Protokot nr 4/2023/2024

Adresaci: uczniowie klas VI, VIl szkoty podstawowej oraz Karol Palacz, uczen na
zajeciach indywidualnych w Rzadkowie.

Innowacja realizowana bedzie na obowigzkowych zajeciach edukacyjnych z
przedmiotu - j. angielski, technika

Motywacja prowadzenia innowacji

Innowacja ,, Mapy mysli -efektywne notatki wizualne. Zapamietuj lepiej, wiecej,
szybciej" jest odpowiedzig na utrzymujgcy sie niskg motywacje do nauki wsrad
uczniow. Jest probg podniesienia ich wewnetrznej motywacji poprzez umozliwienie
uczniom odnoszenia sukcesow matymi krokami poprzez rozwijanie kompetencji
takich jak kreatywnosc, innowacyjnosc i przedsiebiorczosc.

Nauka robienia map mysli uczy kreatywnego przetwarzania i prezentacji informacji,
rozwija umiejetnosc uczenia sig oraz stosowanie strategii komunikacyjnych takich jak:
identyfikowanie stow kluczy, upraszczanie form wypowiedzi, wykorzystywanie
srodkow niewerbalnych. Uwazam, iz nabycie takich umiejetnosci wptynie pozytywnie
nie tylko na efekty w nauce, ale tez na samooceneg ucznia, zwiekszajac jego wiare we
wtasne mozliwosci.

Opis innowacji
I. Wstep, charakterystyka wdrazanej innowaciji.

Mind Mapping (Mapy Mysli) to szczegolny rodzaj notowania, zwiekszajgcy efektywnosé
pracy i zapamietywania oraz aktywujacy intuicje dzieki wykorzystaniu synergicznej
wspotpracy obu potkul mozgowych. Metoda zostata opracowana przez dwdch
brytyjskich naukowcow: Tony'ego i Barry'ego Buzana. Jest to potgczenie zapisu
klasycznego z dodatkiem obrazow, ikon i rysunkow. Staje sie to sposobem na
uniwersalng komunikacje i prosty przekaz rozumiany przez wiekszos¢é. Ma ona



zachecac i motywowac uczniéw do samodzielnej, efektywnej nauki.

Duzym problemem, z jakim czesto spotyka sie nauczyciel w szkole specjalnej jest fakt,
ze niektorzy uczniowie nie potrafg uczyé sie ze swoich notatek, zeszytéw, czy nie
potrafig odszukac w zeszycie tresci, jakich uczyli sie kilka lekcji wczesniej. Czesto nie
pamigtaja nawet, ze okreslona lekcja jest zapisana w ich zeszytach. Jednak
powszechnie wiadomo, ze trudne tresci sg tatwiej przyswajane przez ucznidw, jesli
przedstawione s3 w sposdb obrazkowy, schematyczny, z uzyciem koloru czy ikon.
Mapy mysli to nie przepisywanie do zeszytu. Angazuja one caty potencjat ucznia. To on
sam opracowuje forme tej notatki. Musi dziata¢ aktywnie i z zaangazowaniem. Jestem
przekonana, ze nauka tej metody notowania bedzie miata pozytywny wptyw na efekty
pracy uczniow.

Il. Zatozenia ogodlne

Innowacja skierowana jest do uczniow klas VIl i VIl oraz Karola Palacza, ucznia na
zajeciach indywidualnych w Rzadkowie.

Gtowne zatozenia pracy na innowacyjnych zajeciach:

-zapoznanie uczniow z elementami myslenia wizualnego, z zasadami tworzenia
notatek,

-wykorzystanie myslenia wizualnego w tworzeniu notatek, zapisek, plakatdow,
projektow, prac wytworczych uczniow,

-¢wiczenia warsztatowe w rysowaniu, czytelnym pisaniu, syntetyzowaniu, klaryfikacji
tresci, samodzielnym notowaniu przy jednoczesnym uczeniu sie nowego materiatu,

-poprawa koncentracji na lekcji, samoksztatcenie i poznawanie atrakcyjnych metod
uczenia sie,

-budowanie wtasnej wartosci.
lll. Cele innowacji
Cele gtowne:

- Zapoznanie ucznidow w wiedzg na temat elementéw notatki wizualnej, ¢wiczenia
praktyczne w doskonaleniu tworzenia notatek, klasyfikacja tresci za pomoca kraétkich
opisow, ikon czy obrazow.

- Rozwijanie kompetencji jezykowych poprzez tworzenie notatek dotyczacych
zagadnien gramatycznych i leksykalnych z jezyka angielskiego, ale takze
wykorzystanie ich na lekcjach techniki i zachecanie uczniow do korzystania z tej formy
na innych przedmiotach

- Motywowanie uczniow do bycia kreatywnym, innowacyjnym, samodzielnym i
odpowiedzialnym w organizowaniu procesu uczenia sie.

- Organizowanie procesow edukacyjnych w sposdb sprzyjajacy nauczaniu i uczeniu
sie, w taki sposdb, by wykorzystaé te umiejetnoéci do dalszego rozwoju osobistego i



zawodowego.

- Inspirowanie uczniow do poszukiwania nowatorskich rozwigzan, sposobow uczenia
sie.

Cele szczegotowe:

- poprawa koncentracji na lekcjach,

- zaangazowania uczniow na lekcjach, co moze sie przetozy¢ na poprawe wynikow
szkolnych,

- utatwienie rozumienia i zapamietania tresci lekcji,

- przygotowanie uczniow do samodzielnosci w tworzeniu notatek,

- swobodne postugiwanie sie elementami alfabetu wizualnego,

- poprawa estetyki notatek uczniowskich, zeszytow szkolnych

- ksztattowanie u uczniow kreatywnosci, wiary w siebie, swoje mozliwosci,
- uatrakcyjnienie procesu ksztatcenia,

- doskonalenie warsztatu pracy nauczyciela poprzez wprowadzanie nowoczesnych
metod nauczania.

IV. Metody, formy i Srodki dydaktyczne
Metody: pokazowa, burza mozgu, badawcza, metoda praktycznego dziatania
Formy: indywidualne i grupowe

Srodki dydaktyczne: tablica, tablica interaktywna, Internet, bank ikon nauczyciela,
mazaki, markery, piora, kartki biatego papieru.

V. Przewidywane osiggnigcia (korzysci wdrozenia innowacji)
Osiggnieciem ucznia bedzie nauczenie sie:

- alfabetu sketchnotingu

- zasad tworzenia notatek,

- podstawowych ikon zwigzanych z edukacjg,

- rysowania prostych postaci, emocji, strzatek, boksow, kontenerdw, chmurek,
ramek, map mysli,

- wytworzenie wtasnego banku ikon,
- efektywnego roztozenia notatki w zeszycie,
- tworzenia notatki z ksigzkKi,

- sposoby zapisu forma linearna, osi czasu, tematyczng,



- tworzenia plakatow,

Nauczyciel:

- Wykorzystuje wiedze na temat notatek wizualnych w praktyce,

- Poznaje lepiej swoich ucznidw i ich mozliwosci,

- Nauczy sie nowego sposobu prezentowania trudnych dla ucznia tresci,

- Tworzy bank notatek, ktore moga by¢ przydatne na lekcjach,

- Podniesie jakos¢ pracy szkoty, usprawniajgc proces nauczania i uczenia sie,

-Rozbudzi zainteresowanie tg metoda wsrdd innych nauczycieli

VI. Tematyka zajec

Metoda ,Mapy mysli”, bedzie wykorzystywana m.in. przy realizacji tematu lekcji, pracy
domowej, utrwaleniu i przypomnieniu zdobytej wiedzy i umiejetnosci przez uczniow,
w konkursach.

W zwigzku z tym, iz zakres poznawania ogranicza sie do lekcji, uczniowie czesciowo
moga poznac nastepujace z elementdow.

Jak uczy sie mozg, dlaczego stowo i obraz to dobra kombinacja?

Alfabet wizualny, linie, ramki, desenie, dymki, chmurki, boxy, tagczniki, strzatki, twarze
i ludziki, emocje, litery, bank ikon, inspiracje, cienie, kolory, podkreslenia

Vil. Ewaluacja

W celu uzyskania informacji zwrotnej nauczyciel przeprowadzi:
- ankiete dotyczacg przydatnosci zdobytej wiedzy,

- rozmowy indywidualne i grupowe z uczniami,

- rozmowy z nauczycielami uczgcymi innych przedmiotow,

- dokumentacje fotograficzng notatek uczniow celem umieszczenia prac na gazetce
klasowej, co pozwoli okreslic postep i rozwoj rysunkowy w tworzeniu notatek,

- zorganizuje wystawe prac.
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